
 

 
 
 
 

ATELIER 3	: LE DRAGON MAGIQUE 
 

 

 
 

📜 L'Histoire : pour atteindre la zone sécurisée du manoir, il faut traverser le grand pont des 
ténèbres. Mais attention, une créature redoutable garde farouchement cet accès et rôde dans 
la pénombre ! 
 
🎯 La Mission secrète : les joueurs doivent faire preuve de courage et de rapidité pour franchir 
le pont en dribblant, en esquivant le monstre qui protège le passage.  
 
🦇 Le Déroulement : 

• Le gardien : un enfant joue le rôle du dragon et se place au milieu du pont. Sur le 
croquis, ce "pont" est représenté par une zone rectangulaire délimitée juste devant la 
raquette.  

• L'assaut : plusieurs joueurs (représentés par des croix rouges) se présentent face au 
pont. Les autres enfants doivent traverser le pont en dribblant.  

• La malédiction : ils doivent accomplir cette traversée sans se faire toucher, sinon ils 
deviennent le dragon à leur tour !  

 
🛠 Matériel de base nécessaire : 

• Des plots (ou les lignes du terrain) pour délimiter la zone du pont.  
• Des ballons de basket pour les aventuriers. 

 
Astuce d'animation : pour ces deux ateliers, tu peux utiliser une corde verte ou texturée pour imiter la peau du 
serpent, et confier une cape noire ou un masque terrifiant à l'enfant qui incarne le dragon magique ! 
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