LA DETECTION DES JEUNES
TALENTS EN ISERE
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7 A\ La formation
cOMITE ISERg : -
i des jeunes joueurs(ses)

BASKETBAL

La formation de la joueuse et du joueur est
au coeur de la mission du Comite.

Ce document présente le processus:

de détection
de sélection
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”: \ Entraineurs des clubs:
COMIT 13ERe vous &tes au coeur du projet!

BASKETBAL

Votre engagement est fondamental pour la réussite du processus de détection.
Vous jouez un role a plusieurs niveaux, pour vos joueurs, votre club et le Comité de l'Isere.

[- Pour vos jeunes basketteurs

Vous étes a l’origine d’un projet de formation concret :

- Développer les compétences fﬁd
- Nourrir la passion du basket AN B\ S . R P
= - Permettre a chaque joueur de vivre une aventure basket 7 - l { .y JERCUL S derle Compte @ detecterles potentictey

= ==‘ _ ﬂnMITE ISE“E Joueurs de votre club
Pour vous-méme ‘ “ BASKETBALL - Adversaires croisés en match

b =

; : . - x| Lors de stage
= Investissez-vous dans votre propre développement > "D [ e e Tourmor
pour mieux accompagner vos joueurs : ) / B e nie Al
- Coin des coachs ‘

- Actions des Conseillers Techniques
~ - Formations diplomantes '




c&ﬁﬁm Votre role d'observateur

_ DETECTION :
, _ A\ Apres chaque rencontre, détectez
INSERER VOTRE@ 1 - KenTEem ‘: les joueurs prometteurs via
. OR CODE ICI = ) " notre QR code dédié :

I = (Joueurs de votre club, adversaires
E ..I. r 'i | R marquants, talents repérés en stage...)
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[ Premiers observateurs

- Vous étes les premiers a observer et évaluer
un maximum de joueurs sur I'ensemble du
territoire et le 1¢" relais vers les CT sans charges

- personnelles supplémentaires.
= - o

|
| g =i

- Reévéler les talents cachés
Certains joueurs a haut niveau n'auraient jamais

. émergé sans l'oeil avisé d'un entraineur de v
L proximité. :
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\VVotre impact:

A\
COMITE ISERE
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VOoir au-dela du preésent

e re—— e

Sélection progré;sive —

Vous pouvez a tout moment du processus nous
informer des progres d'un joueur afin de le revoir.

o
£

Votre regard d'éducateur permet d'aider les CT |
= lors de la réduction des effectifs au fil des étapes,
~ assurant une sélection plus juste, précise et
= pertinente.



La mission du Comite :
former, détecter, faire progresser

/’E |
MITE ISE
chSKETBALPE

L'objectif du Comité de l'Isére est de permettre a une majorité
d'enfants de bénéficier d'entrainements leur permettant:
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de progresser en se faisant plaisir
d’'étre au contact des meilleurs joueurs et joueuses de leur génération

d’'étre encadrés par des Conseillers Techniques Fédéraux et des
entraineurs diplémés.

= Progression

~ Des entrainements réguliers pour développer
les compétences individuelles et collectives. 25 S —_
!n - COMITE ISER ¥ |

—— ,' e | = Au contact d'autres enfants et d'autres éducateurs,

- vos jeunes vont développer de nouvelles =
compétences qu'ils transposeront dans vos clubs.

" Plaisir

\
- Apprendre dans un nouvel environnement '
~ stimulant et bienveillant, en se faisant plaisir. =
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P Détection et sélection:
COMITE ISR deux logiques complémentaires

Pronostic a long Pronostic a court

,\ AR LA SELECTION

Déceler ce qui est caché. cﬂM"E ISERE Choisir parmi une populatiorj
BASKETBALL ceux qui sont les plus aptes a

Identifier parmi une population d I o immédiatemontd

pratiquants ceux qui ont le . (
plus de chances d'acquérir, a long " Lasélection répond a une logique

terme, les capacités requises _A b 1 & de performance a court terme.
pour une éventuelle suite vers le SRS 5 .
haut niveau.

La difficulté majeure pour les Comités Départementaux est de
concilier simultanément la détection de potentiels (moyen/long terme)
et la préparation d'une sélection performante (court terme)
pour les tournois Inter-Comités.




c'mﬁls?ns Les défis de la détection chez les jeunes

BASKETBAL

"» Travailler avec une population trés jeune représente un défi spécifique:
il est complexe d'établir un pronostic a long terme avec des enfants en pleine transformation,
qui évoluent a des rythmes trés différents.

= l'——/ : X
Catégories concernéees

Les Comités détectent de la
catégorie U11 jusqu'en U13,une

période charniére du développement __,'// / : Ident|f|er les potentlel é

sportif et humain. f @5’

= La mission premlere est de détecter
les potentlels mais le systeme de
/4 compétition impose une obligation
COMITE ISERE de valoriser les jeunes plus
Bl . " précoces.

iS né i ' / identifier |
Le compromis necessaire ‘,‘ ( Fentifler ey
Nous sommes amenés a ‘ v a7 ﬁ

composer des éCIUipES Détection Sélection

en cherchant un —
équilibre entre détection et .

sélection, en regroupant
des joueurs

7 . équilibre
complémentaires.




’Mﬁ.s},“ Qu’est-ce qu’'un potentiel?

BASKETBAL

Le sujet talentueux présente un « don » au-dessus de la norme.
Plusieurs indicateurs permettent de l'identifier.

Qualités morphologiqﬁeé: < U szualltes technlco-tacthue x @:@

e i Trés bon dribble, dissociation du regard, quallte
Un avantage physiologique naturel

! - ; : > , de passe, quallte naturelle d’adresse, capacité @
qui peut étre determinant \ >3 lire le jeu et intelligence situationnelle. ‘@

pour le haut niveau. /\/ — , - -

annll ‘ | ' /4 o~ : Qualltes mentales: @

cOMITE ISER RE o investit en toutes circonstances, prend
BASKETBAL| G NS des initiatives et des responsabllltes

Qualltes physiques : W
o Courir vite, sauter haut, puissance: | q"

des attritus athlétiques rares et précieux.

communique positivement, rusé.

L’entrainabilite :
Assimile rapidement la nouveauteé, ecoute
ESE et applique les consignes, travaille seul,
== aide un coéquipier en difficulté.

@)FreB




,lﬁ \ Un processus sur 3 saisons
O au niveau départemental

BASKETBAL

Depuis 2009, le Comité de l'Isere structure sa démarche sur un cycle de trois saisons :

les deux premieres consacrées a la détection, la troisiéme a la sélection et a la
participation aux tournois officiels.

Saison 1 Saison 3
Détections ~200 enfants Sélection 13 joueurs

réduit a 30-40 TIC et TDE

4

Saison 2
Approfondissement 25-30 joueurs
3 tournois amicaux

FFBB Ce modele progressif permet d'observer les joueurs dans la durée,
d'affiner les choix et de constituer des équipes cohérentes pour les échéances fédérales.




{mﬁu ? Cvycles de travail sur les 3 saisons

¢ B;&SKETBALI!IE

LES 4 CYCLES DU PROCESSUS DE DETECTION EN ISERE

I . . U=

Janvier a juin Septembre a décembre almly  Janvier g Aolit a décembre

SAISON 1 SAISON 2 SAISON 3
FONDAMENTAUX INDIVIDUELS JEU A 2 ET JEU DE PRE-COLLECTIFA3ETA4 COLLECTIF OFFENSIF
ET JEU DE RELANCE SURNOMBRE/SOUS-NOMBRE OFFENSIF ET DEFENSIF, ET DEFENSIFA 5

OUVERTURE ANGLE DE PASSE

3vs2
(a]

(@]
L
2vs3
=Y

3
H 8

8 8

Objectif : Maitriser les bases individuelles Objectif : Jouer ensemble, créer Objectif : Jouer en pré-collectif, créer des Objectif : Etre performant collectivement
pour étre efficace dans la transition. des avantages et gérer les déséquilibres. solutions et ouvrir des angles de passe. en attaque et en défense a 5.

- - =/ b 4

FIL ROUGE SUR TOUS LES CYCLES
TRAVAIL D’ADRESSE R MOBILITE ARTICULAIRE

Entretien et amélioration de

8

« Circulation du ballon « Solidarité
« Occupation de l'espace « Aide et rotation
* Lecture et décision J « Communication

AISANCE (PASSES/DRIBBLES)
Qualité des passes, protection
du ballon, changements de main,
créativité et confiance.

Tirs proches, tirs en course,
tirs a mi-distance, fixation la souplesse, prévention des

et concentration. blessures, qualité des appuis.

Détecter, accompagner, faire grandir les talents Isérois!




{mﬁu ?.,E Le Plan de Performance Fédérale
L

GBASKETBAL

Priorité au “Potentiel”
sur la Performance

Lobjectif est d'identifier des capacités
de développement futur plutot que
la domination immeédiate.

Un filtrage
territorial rigoureux

Passage stratégique par
les 31 Péles Espoirs
avant I'élite a 'INSEP.

Une pyramide
de 4 000 clubs

La détection commence
au ceeur des clubs pour
nourrir progressivement
I'élite nationale.

Repérage initial
et fondamentaux
individuels.
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Sulvi et accompagnement
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Tous les joueurs non retenus sont suivis et peuvent
réintégrer le groupe a tout moment, y compris ceux
n'ayant pas participé aux détections initiales.

\_ J

\

A lissue de chaque stage et tournoi, chaque joueur
recoit un bilan individuel. Une copie est transmise a
l'entraineur avec le retour sur la progression du

\Jeune. y

Lors de la derniéere saison, un cahier personnalisé
est remis a chaque sélectionné : regles de vie,
contenus techniques et espace de suivi du travail
effectué.

\_
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L ITE iy « Choisir c’est renoncer » André GIDE
L

BASKETBAL

Constituer une sélection implique des choix difficiles.

Notre engagement est de les faire avec rigueur, bienveillance et transparence, en gardant
toujours a l'esprit le développement a long terme de chaque jeune joueur.

KHADIM KANE

TDE 2018




A Ensemble construisons les
Champions de demain!

MITE ISk
ettt

N
" ‘ Ensemble, faisons grandir les talents de demain avec exigence, confiance et ambition,
au service du développement du jeune basketteur.

Grace a 'engagement :
Stella COLAS

Des entraineurs Génération

Des jeunes joueurs(ses)
Des clubs
Du Comité

Chaque étape de la détection et de
la sélection prend tout son sens.

TDE 2019




A 1 \Votre reganrd :
cOMITE ISR :
L leur avenir

BASKETBAL

Chaque jeune que vous observez, encouragez et
accompagnez porte en lui une histoire qui reste a écrire.

Votre passion, votre expertise et votre temps sont les
Fondations sur lesquelles repose le futur du basket Isérois.

Ensemble continuons a détecter, former et inspirer les
prochaines générations de joueuses et joueurs.

Les coachs sont U'impulsion, le Comité est le soutien,
les jeunes sont l'avenir!




/ A\ VVotre contribution est

OMITE ISE
GBASKETBALHE

inestimablel

4 FURMEZ [ g ! s
@

\\ COMITE DEPARTEMENTAL

@)FrBB

FAITES PROGRESSER
VOS JOUEURS

BOOSTEZ VOS
ENTRAINEMENTS

REPEREZ LES TALENTS
DE DEMAIN

PERFORMANCE ENTRAINEMENTS DETECTION “ IMPULS'ON COACH-

MESUREZ. ‘ PLANIFIEZ. OBSERVEZ.

ANALYSEZ. ADAPTEZ. EVALUEZ. /
PROGRESSEZ. BOOSTEZ. REVELEZ. | AVEC VOUS ! *




COMITE ISERE BASKET BALL

5 avenue Paul Verlaine — 38100 GRENOBLE
Tel:04.76.22.33.55
secretariat@iserebasketball.org
www.iserebasketball.org
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