
ÉDITION 2025

Dimanche 14 septembre



OUVERTURE DU CAMPUS

Fabien DOMINGUEZ, président du Comité

Janine MULAS, secrétaire générale de la Ligue

Stéphanie PIOGER, vice-présidente de la FFBB



VOS INTERLOCUTEURS DU COMITÉ



Bureau départemental

Fabien DOMINGUEZ

Président

Guillaume PLATEL-BENIT

Secrétaire Général et 1er VP

Odile CARRET

Trésorière Générale



Bureau départemental

Nicolas PAILLIER

2e vice-président

Pratiques Sportives

Céline WLASSOW

Responsable

Compétitions 5x5

Monique BERANGER

Responsable

Qualifications



Bureau départemental

Stéphane BRIGNONE

Responsable

Jeunesse et VxE

Clément SANCHEZ

Responsable

Technique

Patrick CLARET

Responsable

CDO



Pôle Administration, Finances et Juridique

Guillaume PLATEL-BENIT

Secrétaire Général

1er vice-président

COMMISSION DES FINANCES

Odile CARRET Manuelle PLATELJosiane CHUZEL



Pôle Administration, Finances et Juridique

Guillaume PLATEL-BENIT

Secrétaire Général

1er vice-président

COMMISSION DES QUALIFICATIONS

Monique BERANGER Jocelyne FOURNIERJean-Michel BRIOT



Pôle Administration, Finances et Juridique

Guillaume PLATEL-BENIT

Secrétaire Général

1er vice-président

COMMISSION DES ÉQUIPEMENTS

Jean-Michel BRIOT



Pôle Administration, Finances et Juridique

Guillaume PLATEL-BENIT

Secrétaire Général

1er vice-président

COMMISSION DÉMARCHES CLUBS

Audrey DEZEMPTE



Pôle Pratiques Sportives

Nicolas PAILLIER

2e vice-président

COMMISSION DES COMPÉTITIONS 5X5

Céline WLASSOW Marion BARBET Monique BERANGER

Jocelyne FOURNIERAudrey DEZEMPTEColine COUTIN



Pôle Pratiques Sportives

Nicolas PAILLIER

2e vice-président

COMMISSION DES COMPÉTITIONS 5X5 (SUITE)

Anne-Marie TROSSET

Claude PLATELLéa PERRINLéo GIVETSophie GERMAIN



Pôle Pratiques Sportives

COMMISSION DES COMPÉTITIONS 3X3

Marion BARBET Stan PAVIS

Léa PERRIN

Nicolas PAILLIER

2e vice-président

Céline WLASSOW

Sophie GERMAIN Léo GIVET



Pôle Pratiques Sportives

COMMISSION JEUNESSE

Stéphane BRIGNONE Xavier CHAMBEAUD

Sandrine MOPIN Alexandre CORONET

Nicolas PAILLIER

2e vice-président



Pôle Pratiques Sportives

COMMISSION VIVRE ENSEMBLE

Stéphane BRIGNONE

Nicolas PAILLIER

2e vice-président



Pôle Formation

COMMISSION TECHNIQUE

Clément SANCHEZ

Sandrine MOPIN Alexandre CORONET

Damien BOUILLAC

Fabien DOMINGUEZ

Président



Pôle Formation

COMMISSION DES OFFICIELS

Marion BARBET Léa PERRIN

Fabien DOMINGUEZ

Président

Patrick CLARET

Aurélia MEARY

Mickaël BAYLE

Benjamin BOURY



Pôle Formation

COMMISSION DES OFFICIELS / INTERVENANTS FORMATIONS

Karim-Cyril AMROUNI Turgay CAGLAR

Fabien DOMINGUEZ

Président

Pascal GOMARIN

Jérôme LEFEBVRE Djamel YAHIAOUI



Nos salariés

Sandrine MOPIN et Alexandre CORONET

Conseillers Territoriaux

Ghislaine ARDITO et Aurélia MEARY

Assistantes administratives

Benjamin BOURY

Conseiller Territorial

dédié à l’arbitrage



LE CALENDRIER DE LA SAISON 2025-2026



Calendrier 2025-2026

OFFICIELS

• Formation initiale d’arbitrage (inscriptions ouvertes) :

– 18 ou 19 octobre : ST HILAIRE DU ROSIER

– 29 ou 30 novembre : FAVERGES DOLOMIEU

– 14 ou 15 février : ÉLAN BVT CESSIEU

– 14 ou 15 mars : GRÉSIVAUDAN BC

– Dimanche 12 avril – examen blanc : CHARTREUSE

– Dimanche 17 mai – examen départemental : TULLINS



Calendrier 2025-2026

OFFICIELS

• Formation continue des arbitres :

– 25 ou 26 octobre : TULLINS

– 20 ou 21 décembre : ST ETIENNE DE CROSSEY

– 7 ou 8 février : GONCELIN

– 4 ou 5 avril : GONCELIN



Calendrier 2025-2026

TECHNIQUE

• TIC-CIC Alpes : 30 octobre-1er novembre à TSF VOIRON.

• Colloque J.France/R.Grippat : 11 novembre à TSF VOIRON.

• Détections secteurs : samedi 29 novembre matin.
– Nord-Isère : AOSTE + recherche d’un gymnase.

– Centre-Isère : ST HILAIRE DU ROSIER + ST MARCELLIN.

– Sud-Isère : MEYLAN + DOMÈNE.

• Tournoi des Étoiles : 21-23 décembre à TSF VOIRON.

• Détection finale : dimanche 4 janvier (recherche d’un lieu).

• Finales tests U11 et Challenge Benjamin(e) : samedi 7 février à GRENOBLE.

• Entraînement sélection 2015 : 12-13 février à ST MARCELLIN.

• Tournoi U12 Gérard Campisi : 8 mai à TULLINS.

• Tournoi sélections U11 : 13 juin à ÉCHIROLLES.



Calendrier 2025-2026

TECHNIQUE

• Tournée d’hiver des Conseillers Territoriaux

– Interventions dans les clubs de nos CT chaque mercredi entre 

le 7 janvier et 4 février (5 dates).

– Sujet + équipes + entraîneurs > choix du club.

– Si intérêt, demande à formuler au secrétariat.



Calendrier 2025-2026

TECHNIQUE

• Les sélections au cœur des clubs :

– Nos sélections vont se déplacer dans les clubs chaque mercredi au 
mois de juin.

– Un entraînement avec les U13 du club puis un match amical de la 
sélection contre les U15 du club.

– 4 dates :
• 2 mercredis avec la sélection garçons

• 2 mercredis avec la sélection filles.



Calendrier 2025-2026

MINI-BASKET

• Forum Mini-Basket :
Dimanche 19 octobre au GRAND-LEMPS (TERRES FROIDES).

• Baby Noël :
Samedi 6 décembre à TERRES FROIDES, ÉCHIROLLES et PONT DE 
CHERUY.

• Tournoi Festif U11 :
Samedi 13 décembre à L’ISLE D’ABEAU, VALLONS DE LA TOUR 
CESSIEU, GRENOBLE, GIERES, ST MARTIN D’HERES + recherche 
2 lieux en Centre-Isère.



Calendrier 2025-2026

MINI-BASKET

• Baby Pâques :

Samedi 21 mars à ARTAS, EYBENS et TULLINS

• Fête Nationale / Journée Christian MOPIN :

Jeudi 14 mai à BEAUCROISSANT



Calendrier 2024-2025

COMPÉTITIONS 3x3

• Series 3x3 :

– Stop 1 : 1 ou 2 novembre à NIVOLAS et ST EGREVE

– Stop 2 : 3 ou 4 janvier à GIERES et CHARTREUSE

– Stop 3 : 21 ou 22 février à MEYLAN et BAVONNE

– Stop 4 : 18 ou 19 avril à SASSENAGE et L’ISLE D’ABEAU

• Open Plus Access 3x3 :
11 et 12 avril 2025 à TSF VOIRON



Calendrier 2024-2025

COMPÉTITIONS 5x5

• Demi-finales coupes (9/10 mai) :

– ÉLAN BASKET VALLONS DE LA TOUR CESSIEU

– DOMENE



Calendrier 2024-2025

COMPÉTITIONS 5x5

• Demi-finales et finales championnats (30/31 mai) :

– TULLINS

– ST PIERRE DE BRESSIEUX

– AVENIR BC DES COULEURS

• Finales coupes (6/7 juin) :
– LES DAUPHINS DE CROSSEY



Calendrier 2024-2025

INSTITUTION

• Réunions des nouveaux présidents au Comité :

– Lundi 29 septembre



Calendrier 2024-2025

INSTITUTION

• Réunions du Comité Directeur :

– Lundi 8 décembre à AOSTE

– Lundi 16 février à GIERES

– Lundi 27 avril à ST ETIENNE DE CROSSEY

• AG Comité :
– Vendredi 19 juin à ST PIERRE DE BRESSIEUX



Calendrier 2024-2025

ÉVÉNEMENTS

Village des sports : 1/2 novembre 2025



NOUVEAUTÉS 2025



Évolution des championnats jeunes

U13 / U15 / U18

OBJECTIFS

• Homogénéiser les oppositions.

• Garantir davantage de matchs à enjeu.

MOYENS

• Modifier le format des rencontres de Pré-Ligue > triangulaires.

• Créer une division Élite pour les six meilleures équipes.

• Prolonger l’intérêt sportif avec des playoffs pour les équipes du groupe 

Élite et de 1ère division.



Évolution des championnats jeunes

U13 / U15 / U18

PHASE 1 → Pré-Ligue 1 groupe unique.

         Triangulaires sur quatre journées.

         4 accessions en région.

          

     D2  Oppositions simples, trois journées.

          

     D3  Oppositions simples, trois journées.

x poules de 4 

équipes



Système triangulaires pré-ligue

• Journée n°2
– Équipe n°9 à domicile

– Équipes n°1 et n°5 à l’extérieur

• Organisation des rencontres
– 13h, 9 vs. 1

– 14h, 1 vs. 5

– 15h, 5 vs. 9

JOURNÉE 1 JOURNÉE 2

2 5 8 11 3 6 9 12

7 3 1 4 7 2 1 4

12 10 6 9 11 10 5 8

JOURNÉE 3 JOURNÉE 4

1 4 7 10 2 3 5 10

2 5 8 11 9 6 8 1

3 6 9 12 4 12 11 7

Temps de jeu par match :

U13, 2 × 8 minutes

U15 U18, 2 × 10 minutes

Une paire d’arbitres pour 

trois rencontres



Règlement triangulaires pré-ligue

• 1 temps-mort autorisé en première mi-temps.

• 2 temps-morts autorisés en deuxième mi-temps.

• La liste des joueurs inscrits sur la feuille de marque doit être 
identique pour les deux matchs de la triangulaire.

➔Désignation d’arbitre faites manuellement / pas de convocation 
via FBI.

➔Indemnité pour les 3 rencontres = 45 € + frais de déplacement



Règlement triangulaires pré-ligue

• Règles particulières à la division Pré-Ligue en phase 1 :

– Si un club dispose d’une équipe engagée en LIGUE et d’une équipe 
engagée en PRÉ-LIGUE, alors :

• 10 joueurs.euses brûlés en équipe LIGUE.

• 1 muté ou prêté maxi en équipe PRÉ-LIGUE.

– Nombre de mutés autorisés si équipe 1 :
• 3 mutés maximum par équipe sur la feuille eMarque pour U13/U15.

• 5 mutées maximum dont 2 mutations de type « 2 » maximum pour U18.



Évolution des championnats jeunes

PHASE 2 → Oppositions simples, du 8 nov. au 13 déc. (aller)

   

     D1  2 poules de 6 équipes, 5 journées.

     D2  x poules de 6 équipes, 5 journées.

     D3  x poules de 6 équipes, 5 journées.



Évolution des championnats jeunes

PHASE 3 → Oppositions, du 10 janvier au 2 mai (aller retour)

      

   Élite 1 seule poule de 6 équipes

    D1  2 poules de 6 équipes

    D2  x poules de 6 équipes

    D3  x poules de 6 équipes



Évolution des championnats jeunes

PLAYOFFS Rencontres à élimination directe

     8 équipes qualifiées :

→ Toutes les équipes « Élite » (soit 6 équipes)

→ La première équipe de chaque poule de D1

Quarts de finale, sam. 23 ou dim. 24 mai 2026

½ finales, sam. 30 mai - Finales, dim. 31 mai 2026

U13 Temps de jeu réduit :

4 périodes de 6 minutes

car deux matchs dans le 

même week-end



Règlements à consulter impérativement

https://iserebasketball.org/telechargements/

Onglet « Règlements »

https://iserebasketball.org/telechargements/


Series 3x3

• Aucun nouvel engagement ne sera autorisé après le stop n°2 
(cohérence pour le championnat).

• Tout joueur ayant un comportement inadéquat sur un stop 
sera disqualifié pour le stop concerné et pour l’ensemble des 
stops restants.

• Droits d’engagement :
– 20 euros par équipe, de la 1ère à la 5ème équipe du club.
– 10 euros par équipe, à partir de la 6ème équipe du club.



Caisse des Officiels

• Le Comité reversera aux arbitres les frais de rencontres 
pour lesquelles ils auront officié, après désignation (à 
l’exclusion des rencontres amicales).

• Chaque début de mois, les clubs recevront une facture du 
montant dû concernant les frais d’arbitrage du mois 
précédent.



Caisse des Officiels



Plaquette « GD »

• Chaque club est doté par le Comité 
d’une plaquette « GD » à utiliser à 
la table de marque.

• Obligatoire sur tous les 
championnats à compter de cette 
saison (règlement FIBA)



Plaquette « GD »

• La plaquette           signale :

– La disqualification d’un.e joueur.euse à la suite de :

• sa deuxième Faute Technique 

• sa deuxième Faute Antisportive

• une Faute Technique + une Faute Antisportive

– La disqualification d’un coach (2 fautes C ou 3 fautes B/C 

cumulées).



Dispositif arbitrage vs 3 FT

• Suppression du dispositif règlementaire permettant à un 

licencié de remplacer sa suspension d’un week-end 

sportif après avoir été sanctionné d’une 3e FT/FDSR au 

cours de la saison par l’arbitrage de deux rencontres.



Astreinte week-end

• Répartitrice des arbitres :

Aurélia MEARY – repartiteur@iserebasketball.org

Joignable au 04 76 22 33 55 du lundi au vendredi
(sauf le mercredi après-midi).

• Astreinte week-end (urgences uniquement – du vendredi 16h 
au dimanche 21h), assurée par un membre du Bureau :

06 78 64 38 52

mailto:repartiteur@iserebasketball.org


Tenue d’arbitrage



Rapports disciplinaires

• Procédure dématérialisée pour l’ouverture d’un dossier à 

la suite d’un Incident ou d’une Faute Disqualifiante 

avec rapport.

• Accès :
https://aurabasketball.com/competitions/discipline/

https://aurabasketball.com/competitions/discipline/


Licences

• Certificat médical :

– Mention « basket en compétition » obligatoire, y compris pour 

les loisirs.

– Tampon du médecin obligatoire.

• Photo répondant aux standards d’une photo d’identité.



Formation entraîneurs

• Formation Brevet Fédéral Jeunes :
– Dimanche 23 novembre

– Dimanche 14 décembre
– Dimanche 25 janvier

• Formation Brevet Fédéral Adultes :
– Dimanche 14 février

– Dimanche 15 mars
– Samedi 4 avril

Inscriptions 

sur le site de 

l’IFRABB



Le coin du coach sur iserebasketball.org

Documents à télécharger :

- Contenus techniques
par catégorie.

- Vidéo de situations réalisées
avec l’ETD

- Séances d’entraînement.

- Interventions colloques (vidéos).



Boutique Comité



LA SUITE DU PROGRAMME…



Programme dirigeants (10h/13h)

• 10h/10h20 : réouverture stands commissions.

• 10h15/11h15 : conférence n°1 (Stéphanie Pioger) :
– Contrat d’assurances et actualités fédérales

• 11h15/12h15 : conférence n°2 (J.Santin/A.Julien - SDJES) :

– Affichage légal et réglementation des stages

• 12h15/12h45 : clôture (F.Dominguez) et émargement case 
« départ » (membres CD).



Programme entraîneurs (10h/13h)

• 10h/10h15 : transfert vers le gymnase Everest.

• 10h15/11h30 : intervention avec les arbitres 
(A.Coronet/B.Boury) : défense autour des écrans porteurs.

• 11h45/12h45 : intervention spécifique (R.Sanson) : relance 
et continuité offensive.

• 12h45 : clôture (A.Coronet) et émargement case 
« départ » (membres CD).



Programme arbitres (10h/13h)

• 10h/10h15 : transfert vers le gymnase Everest.

• 10h15/11h30 : intervention avec les arbitres 
(A.Coronet/B.Boury) : défense autour des écrans porteurs.

• 11h30/11h45 : transfert vers gymnase Mc Kinley

• 11h45/12h30 : intervention répartition/caisse des officiels 
(A.Meary), formation (B.Boury) et QCM

• 12h30 : pause déjeuner (self TSF)



Programme arbitres (13h30/17h30)

• 13h45-17h15 : ateliers par groupes :

– Gestion des contacts (salles 1 et 3)

– Gestion des espaces (gymnase Mc Kinley)

– Gestion des acteurs (Amphi)

• 17h15-17h30 :

– Clôture de la journée (Amphi)



5 avenue Paul Verlaine – 38100 GRENOBLE

Tel : 04.76.22.33.55

secretariat@iserebasketball.org

www.iserebasketball.org

COMITÉ ISÈRE BASKET BALL
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